
Veilige gemeente: trainingsavonden cursus vertrouwenspersoon 
  
In Hervormd Contact van november j.l. hebben we kort iets verteld over de eerste twee 
trainingsavonden die we de achterliggende maanden gevolgd hebben bij 'Meldpunt Misbruik in 
Kerkelijke Relaties'. Inmiddels hebben we de training afgesloten met een korte presentatie over 
het toekomstig beleid in de Hervormde gemeente Kesteren. Hierover zullen we u de komende 
tijd met een zekere regelmaat informeren.  
 
Feiten 
De derde trainingsavond stond in het teken van de harde en confronterende feiten achter 
misbruik in kerkelijke relaties. Misbruik heeft veel gezichten – vaak is er sprake van een proces, 
van een glijdende schaal. Een extra dimensie is dat we geconfronteerd werden met 'ongelooflijke 
verhalen', omdat het misbruik plaatsvond in kerkelijke relaties. Ook werd ingegaan op mogelijke 
reacties, die van het slachtoffer zelf, maar ook van omstanders. Behalve het opdoen van 'feiten' 
en het bespreken van 'casuïstiek', hebben we ons ook verdiept in 'communicatie'. We leerden 
oordeelloos te luisteren, door te vragen en werden gewaarschuwd voor victim blaming (de 
schuld bij het slachtoffer leggen).  
 
Preventie 
Tijdens de vijfde en laatste trainingsavond stond 'preventie' 
op de agenda. Wat kunnen we als gemeente doen om - 
samen - een veilige gemeente te zijn. Ondanks verschillen in 
opvattingen én ervaring met het thema was duidelijk: 
'veiligheid begint met openheid'. De laatste opdracht voor ons 
was een korte presentatie te houden over het beleid dat ons 
voor ogen staat om te werken aan een veilige gemeente. 
Anneke verzorgde deze presentatie en zette kernachtig de 
punten neer. Kern van de presentatie was het periodiek informeren van gemeenteleden en in 
samenspraak met de commissie Veilige Gemeente én de kerkenraad de gemeente hierbij te 
betrekken.    
  
Terugblik 
We kijken terug op een intensief en leerzaam traject. Het oefenen 
met casuïstiek en bekijken van documentaires was intensief en kon 
heel ‘dichtbij’ komen. Interessant was ook het luisteren naar onze 
medecursisten. Elke kerkelijke gemeente heeft haar eigen 
geschiedenis en ‘kleur’. Misschien klinkt het een beetje naïef om te 
hopen dat grensoverschrijdend gedag en machtsmisbruik in onze 
gemeente niet zullen voorkomen. De cijfers spreken immers voor 
zich... Toch hopen we dat we ervoor bewaard mogen blijven. Het 
maakt immers zovéél kapot en is verwoestend voor individuen en 
gemeenschappen.   
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